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Esta NTP describe el equipo que forma parte del sistema
de acceso con cuerda, y es la tercera de una serie de cua-
tro, con las que se actualizan las NTP 682, NTP 683 y NTP
684, debido a la aparicion desde su publicacion de mejoras
técnicas en los equipos utilizados en los trabajos verticales.

Las NTP son guias de buenas practicas. Sus indicaciones no son obligatorias salvo que estén recogidas
en una disposicion normativa vigente. A efectos de valorar la pertinencia de las recomendaciones
contenidas en una NTP concreta es conveniente tener en cuenta su fecha de edicion.

1. INTRODUCCION

El objetivo de esta NTP es dar a conocer los principa-
les elementos, componentes y dispositivos que forman
parte del sistema de acceso con cuerda, asi como sus
caracteristicas principales y funciones que desempefian,
ademas se incluyen aquellos equipos auxiliares que son
utilizados para el desarrollo de los trabajos descritos en la
NTP 1108. Ademas, se indica la normativa aplicable, mar-
cado CE, asi como las necesidades de mantenimiento,
conservacion e inspecciones periédicas de los equipos.

2.SISTEMA DE ACCESO CON CUERDAS.
COMPONENTES

Los sistemas de proteccion individual contra caidas prote-
gen al usuario previniendo o deteniendo las caidas libres.
Todo sistema consta de varios componentes o equipos

(EPI), incluyendo siempre un dispositivo de prension del
cuerpo que se conecta a un anclaje mediante un sistema
de conexion. Las caracteristicas de estos equipos depen-
deran del uso previsto del sistema. El tipo “Sistema de
acceso mediante cuerdas” permite al usuario acceder
o salir del lugar de trabajo, de forma que se previene o
detiene una caida libre, mediante el uso de dos sub-sis-
temas asegurados por separado (linea de trabajo y linea
de seguridad). En este sistema ambas lineas son esta-
cionarias mientras el usuario se desplaza hacia arriba y
hacia abajo. La conexién del usuario a ambas lineas se
realiza a través del arnés. Estos sistemas pueden usarse
para sujecion en la posicion de trabajo una vez alcanzada.

En lafigura 1 se puede observar un esquema en el que
se puede apreciar un resumen de los equipos indicados
para este sistema en el Real Decreto 2177/2004.

Como puede observarse en el esquema, el equipo ba-
sico esta compuesto por una linea o cuerda de trabajo,
linea o cuerda de seguridad con dos puntos de anclaje

Punto de anclaje

Linea/Cuerda de trabajo
+
Dispositivos de regulacion
de cuerda: para ascenso
(Tipo B) y descenso (Tipo C)

Punto de anclaje

Linea/Cuerda de seguridad
+
Dispositivo de regulacion de
cuerda Tipo A

Arnés (UNE-EN 813 + UNE-EN 361)

Figura 1. Esquema con el equipo basico del sistema de acceso con cuerda.






